
	

• Consiste	num	percurso	pedonal	entre	a	Estação	Litoral	da	Aguda	e	o	Centro	de	

Educação	Ambiental	das	Ribeiras	de	Gaia,	passando	pelo	Parques	das	Dunas;	

• O	percurso	tem	cerca	de	3	km	e	será	sempre	pelo	passadiço	litoral	de	Gaia.	

• O	encontro	será	às	9H15	na	Estação	de	S.	Bento	(entrada	lateral	pela	R.	31	de	

Janeiro)	e	a	partida	está	prevista	no	comboio	das	9H50	Porto	à	Aguda.	

• O	regresso	será	a	partir	do	apeadeiro	de	Miramar	(comboio	das	16H07)	e	a	chegada	

está	prevista	entre	as	16H40	e	as	17H00.	A	recolha	das	crianças	será	igualmente	na	

porta	lateral	da	Estação	de	S.	Bento.	

• A	viagem	de	ida	e	volta	serão	assegurados	pelos	comboios	urbanos	do	Porto	(Porto	S.	

Bento----	>	Aguda	,	Miramar	---->Porto	S.	Bento);	

• O	almoço/piquenique	será	ao	ar	livre,	nas	imediações	da	Estação	Litoral	da	Aguda;	

caso	as	condições	atmosféricas	não	permitam,	o	almoço	será	numa	sala	gentilmente	

cedida	pelo	Quartel	dos	Bombeiros	Voluntários	da	Aguda.	

• A	saída	de	campo	será	acompanhada	por	4	monitores	da	Reitoria	da	U.Porto;	

• Será	obrigatório	levar	o	seguinte	material:	mochila,	chapéu,	impermeável,	garrafa	de	

água	e	protetor	solar;	

• Será	obrigatório	levar	o	almoço	na	mochila	(tipo	piquenique);	

• Excepcionalmente	os	lanches	da	manhã	e	tarde	não	serão	assegurados	pelos	

monitores	da	Reitoria	da	U.Porto,	pelo	que	a	criança	deverá	também	levar	os	

respetivos	lanches;	

	

	

	

	

Para	mais	informações	por	favor	contacte	:	scserro@reit.up.pt	ou	220	408	175		


